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2019 年中南大学校园安全活动 

 暨“平安校园·和谐中南” 

消防安全员培训班总结 

 

 

总结单位：中南大学冶金与环境学院 

 

二〇一九年十月 

 



 

 2 

2 

一．培训背景 

   近年来火灾的发生呈上升趋势，如何在火势未蔓延开来的时候及

时采取措施也愈发得到社会各界的关注，而消防安全训练为同学们提

供了一个学习和实践消防安全知识与技能的平台，为学生敲响安全警

钟。为了进一步增强学生的安全防火意识，贯彻“预防为主、防消结

合、综合管理”的消防方针，提升同学们处理突发事故的应变能力，

让大家进一步了解并掌握火灾的处理方式及具体流程，我们特在祖国

七十华诞，消防安全月的前夕在全校开展消防安全员培训课堂活动，

以此带动全校的消防安全氛围，为营造和谐校园提供良好的安全环境。 

二．培训时间 

2019 年 10 月 26 日 上午 8：00 至 12：00 

三．培训地点 

中南大学新校区毓秀楼 

四．主办单位，承办单位及参与人员 

主办单位：学生工作部（处） 

承办单位：中南大学冶金与环境学院 

参与人员：19 级每班一个消防安全员（310 人），冶金与环境学院

分团委学生会全体成员 
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五．活动内容 

培训内容： 

1.基本消防常识。 

2.常用消防设施器材的使用方法（灭火器，应急包，逃生绳索等）。 

3.火灾中的自救互救方法。 

4.如何防范火灾。 

5.模拟消防演习逃生及逃生途中的实用技巧。 

具体安排： 

（一）开幕式  

1.活动在八点准时开始，主持人7：58开始维持课堂秩序并在 8：

00 准时宣布开始。 
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2.主持人依次邀请校方负责人和消防协会负责人致辞（中间完成

好交接以及注意方老师的称呼）。 

3.致辞完毕，主持人宣布开幕，并请消防协会老师上台进行理论

课程教学。 

（二）理论课 

1.有请消防协会老师进行消防知识的讲解 

（基本消防常识、消防设施器材的使用方法、火灾中如何自救互

救、以及如何防范火灾） 

2.期间主持人配合消防协会老师与同学进行互动。 

（三）实践课 

1.根据分组，每 50 人一波由 2 名负责人进行带队到指定地点进

行实践教学。 

2.在会场前往空旷地带的过程进行模拟消防演习逃生，按照行进

表进行疏散，并在集合场所按组集合，（工作人员带领至指定地点并

维护现场秩序）。 

3.消防队员进行灭火器的使用说明，并现场教学，每个同学分组

进行一次灭火演示，消防队员进行操作指正。 

4.结束后由工作人员将大家统一带回会场。主持人维持秩序。 

（四）闭幕式 

1.主持人请消防队员进行简要总结，并进行闭幕式。 

2.组织学生有序退场，工作人员对会场进行打扫清理。 
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应急预案： 

1．实践活动时电子火盆或者灭火器失灵。 

解决方案：相应小组负责人上报，迅速领取备用电子火盆和灭火

器。 

2.演练跑楼过程中发生人员的擦刮磕碰受伤或者实践过程出现灭

火器喷向人员眼睛和面部等情况导致双眼出现问题。 

解决方案：活动现场准备好必备药品及医护人员，若情节严重则

及时送往医院进行处理。 

3.在活动进行过程中由于人员密集导致现场混乱，门口堵塞。 

解决方案：现场安排工作人员站在队伍前列维持秩序，并组织好

队列。 

4.现场音响、话筒等出现问题 

解决方案：工作人员提前、多次调试音响，条件允许的话准备应

急音响设备；工作人员在领导讲话前应及时送上可用话筒，保证活动

有序进行。 

5．实践演示人员临时无法按时到达 

解决方案：提前与消防大队联系表明相关顾虑，通知提前到达，

如果一旦出现不能及时到达的情况，现场进行灭火器使用的安全讲解，

并由工作人员组织大家耐心等待。 

6．某些工作人员因个人原因当天没有按时到达现场 

解决方案：尽可能的让工作人员了解所有的工作内容以便现场应

变，预留多名机动人员处理突发状况。 



 

 6 

6 

7．现场活动设备被同学损坏及财物丢失现象 

解决方案：安排专门的工作人员看管物资，不让非工作人员私自

接触设备或其他物品。 

8．活动过程中毓秀楼大厅出现非活动人员拥堵或滞留。 

解决方案：活动前做好宣传与通知工作，尽量避免活动进行时出

现类似情况。及时安排工作人员与滞留者沟通协调，避免滞留者产生

不满情绪或是擅自行动影响演习正常进行。 

9．实践之前如果下雨了，或者过程中下雨了。 

解决方案：在活动之前统一通知带伞前往备选地点（体育场内测

体测地点）进行实践，如果过程中下雨了，工作人员统一组织秩序，

并按照进度和雨的大小组织打伞继续进行或者统一到备选地点集合

继续进行实践教学。 

10.灭火器使用过程中出现大风使得尘土飞扬遮挡视线。 

解决方案：工作人员组织好秩序让大家有序等待，根据时间安排

视线略清晰后继续进行。 

11.如果现场出现到场人员在实践集合的时候走散。 

 解决方案：对应负责的工作人员进行电话联系，在活动规定时间

内进行整队等待，到另一时间节点则按照进度照常进行。 

六．创新突破 

1.这次培训会内容极具吸引力，PPT 上所举例子均为最新新闻， 

与同学们生活环境密切相关。 
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2.本次培训会在传统演练的基础上，融合了电子模拟灭火器等新

型技术。 

3.在逃生演练环节，运用了无毒烟雾、模拟火堆等道具，极有体

验感，且各工作人员区域分工合理，未出现人员逃生混乱的情形。 

七． 亟待改进 

1.在灭火器的使用训练时，场面有些混乱。可能是天气问题，导

致喷出的干粉乱飞。 

2.消防逃生演练时所用的烟迟迟不能散去，导致同学们回讲堂听

讲时，身体略有不适。 

3.同学们所学所用的消防器材种类太少，仅局限于防毒面具与灭

火器。 

4.培训前的准备工作仍存在欠缺，譬如：PPT 未事先调整好，耽

误了部分会议时间。 

5.事后清场时部分部门参与度不高，主人翁意识有待加强。 

 

八．总结 

     本次培训会与逃生演练有效地针对最近频发的火灾事故展开。通

过专业人员的详细讲解，实地逃生演习，同学们学到了很多实用的消

防知识。本次活动提高了同学们的整体消防意识，告诉了同学们如何

防范火灾的发生、如何去对不同类型的火灾进行扑灭以及如何在火势
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较大的现场进行逃生，深刻实践了江泽民同志早在 20 多年前便提出

来的消防思想：“隐患险与明火，防火胜于救灾，责任重于泰山”。有

效增强了同学们的安全意识，为同学们之后的大学生活提供了思想上

的安全保障。 

    本次活动体现了学校的校园安全的极度重视，不仅解答了同学们

对消防问题存在的一些误区、引导了同学们培养日常消防安全思维，

有利于大家对消防知识的理解与宣传，同时也培养了一批班级消防安

全员，为日后学校消防安全建设的推动打下了坚实基础。让平安校园

不止停留在口号上，使之真正成为现实。   


